
消化科进修招生简章

一、科室简介

成都中医药大学附属医院脾胃病科始建于 年 是由我国著名

医学教育家李斯炽教授、著名脾胃病诊疗专家蒲辅周教授、冉品珍教

授等创立，博士生导师王再谟教授发扬光大，是成都中医药大学附属

医院（四川省中医院）最早设立的科室之一，是我院重点建设和发展

的内科专科之一 也是我院最早设立科室之一 现我科是首批中医和

中西医结合内科硕士、博士学位授位点；消化内科学硕士学位授权点

（2011），是国家 GCP 基地（消化内科），四川省中医脾胃病重点专

科建设单位，成都市卫生局及成都中医药大学重点学科建设单位，四

川省局市合作重点专科专病师承单位，四川省中医药学会脾胃病专委

会主任委员单位，中华中医药学会脾胃病分会常委单位，中华中医药

学会脾胃病分会常委单位，世界中医药联合会消化分会常务理事单

位，中国中西医结合消化内科分会青年副主任委员单位。

脾胃病科具备雄厚的医疗、教学、科研力量，是我国中医脾胃病

的重要临床、教学和科研基地，科室近年来承担了国际循证医学注册

项目、国家自然科学基金面上项目、国家中医药管理局临床常见病指

南的标准化研究项目及其他省部级科研项目近十余项，已成功举办 3

届国家、省级继续教育项目脾胃病辨证论治学习班。脾胃病科近年来

已培养了数百名硕士研究生，并配合国家中医药管理局积极进行临床

路径及临床指南的标准化研究。科室具有严谨的医疗管理规章制度，

拥有国家级、省级知名中医药专家及一批中青年医疗科研骨干医护人



员，人才结构科学合理，学术水平居全省业内前列。全科现有医护人

员 36 名，其中高级职称人员 12名，病床 70 张，门诊诊室 6 个、内

镜中心 1 个，中医特色治疗室 1 个，年门诊量逾 12 万人次。脾胃病

科不仅医疗技术综合实力过硬，而且还承担着多所高等院校的博士研

究生、硕士生、临床高护生、国际留学生的临床带教以及全省乃至全

国部分基层医院的临床进修医师、护师的带教指导工作。

目前经过多年和不断探索研发形成了以下中医优势病种 ：溃疡性结

肠炎（久痢）、肝硬化腹水（鼓胀）、功能性胃肠病（痞满、泄泻、

便秘）、急性胰腺炎（脾心痛）等，并取得了良好的治疗效果。科室

采用中西医双重诊疗方法诊治疾病，内镜中心和本科室联合开展了电

子胃镜、结肠镜检查，以及内镜下止血、息肉及早癌防治（ESD、E MR）、

取异物、食道扩张、安放食管支架、食管静脉曲张套扎术、组织胶及

硬化剂注射术，消化道肿瘤介入治疗等。常年由操作熟练、经验丰富

的高年资医护团队为广大患者提供优质的诊断和治疗服务。科室中医

药特色治疗优势突出，成立了特色中医外治传统治疗室，体现中医内

服外治传统治疗特色。现已开展有多项中医特色治疗方法，其中穴位

敷贴、中药改良熨烫疗法、穴位注射、中药直肠滴入等中医特色疗法。

脾胃病科具有雄厚的医疗护理技术力量、完善的解决消化系统疾病的

中医及中西医结合临床诊疗方案及临床路径，且仍在不断地进行研

究、优化、提升。脾胃病科先后拥有一批在省内外有影响的中医脾胃

病名家如冉品珍，彭履祥，王再谟，通过对上述专家学术理论及临床

经验的不断学习、总结及发扬光大，提高了科室的诊疗水平、学术水



平以及在省内外的知名度。脾胃病科对来自全国各地的广大患者治愈

了各种病痛，深得广大病员朋友的交口称赞。

二、进修简介

1、进修方向

1.急、慢性胃肠病：包括急性胃炎、急性肠炎、功能性消化不良、

胃食管反流病、慢性非萎缩性胃炎、肠易激综合征（D&C）、慢性肠

炎、功能性腹泻，消化性溃疡，胃肠息肉病等。

2.难治性上消化道病变包括：慢性萎缩性胃炎或伴肠上皮化生、

胃黏膜不典型增生（上皮内瘤变）、上消化道出血、十二指肠上动脉

压迫综合征、食道动力性疾病、食道及胃恶性肿瘤等。

3.疑难性肠病：包括肠易激综合征、溃疡性结肠炎、克罗恩病、

顽固性便秘、下消化道出血、慢性腹泻、放射性肠炎、缺血性肠病、

肠结核、嗜酸性粒细胞性肠炎、肠道恶性肿瘤等。

4.各种慢性肝病、胆胰、消化系统复杂疾病等，包括病毒性肝炎、

肝炎后肝硬化、酒精性肝炎、酒精性肝硬化、自身免疫性肝炎及肝硬

化、脂肪性肝炎、难治性腹水、布加综合征（腹水）、急慢性胰腺炎、

特发性门脉高压证、各种非病毒性肝炎性、黄疸查因、腹痛查因、小

肠出血、不明原因消化道出血、慢性胆囊炎、结核性腹膜炎、胆道肿

瘤、胰腺肿瘤等。

2、科室招收计划

病房进修医生：进修时间 3 个月-1 年，每年 12 名

门诊进修医生：进修时间 3 个月-1 年，每年 12 名



3、带教内容

掌握：脾胃及肝胆病相关理论；消化科（脾胃病科）相关基础知

识；病史采集及体格检查 （消化科检体技能）、消化科（脾胃病科）

相关的实验室检查及常用的操作方法；胃肠镜、腹部平片、钡餐造影

和 B超、CT、MRI 等影像学及消化科相关实验室指标的判读。 熟悉：

常见脾胃及肝胆系病症（胃痞、胃脘痛、呕吐、腹痛、泄泻、血证、

黄疸、臌胀等）的中医病因、病机、辨证论治；常见消化道疾病（胃

食管反流病、慢性胃炎、消化性溃疡、 功能性胃肠病、胰腺炎、胆

道感染、消化道出血、肝硬化等）发病机制、诊断、鉴别 诊断和治

疗原则。常见消化道疾病的腹部 CT 、MRI 的判读。 了解：脾胃肝

胆病发展中的学术流派，著名医家的学术观点。炎症性肠病、腹腔积

液、食管癌、胃癌、结肠癌、肝癌、胰腺癌等疾病的发病机制、诊断、

鉴别诊断和治疗原则；痢疾、黄疸、消化道恶性肿瘤等病症的病因病

机和辨证论治；内镜操作检查、 内镜下治疗方法、胃肠运动功能检

测方法。书写：门诊病案 20 份，住院志 10 份，大病历 10 （2）培

训要求学习病种要求 中医病种 胃痞、胃脘痛、呕吐、腹痛、泄泻、

血证、臌胀 西医病种 胃食管反流病、功能性胃肠病、慢性胃炎、消

化性溃疡、胰腺炎、炎症性肠病、消化道出血、急性胆道感染、肝硬

化、肝胆胰肿瘤、食管癌、胃癌、结肠癌。临床操作技术要求 ：应

掌握的技术操作及操作例数 手术或技术操作的类别 例数（） 腹腔

穿刺术 常用方剂保和丸、二陈汤、参苓白术散、人参健脾丸、异功

散、四君子汤、大承气汤、小承气汤、 半夏泻心汤、茵陈蒿汤、痛



泻要方、甘草泻心汤、大柴胡汤、黄土汤、补中益气汤、理中汤、黄

芪建中汤、平胃散。中成药参考中医内科常用中成药。医院制剂（含

经验方、协定处方）根据各培训单位学科特点，熟悉、了解本单位本

学科常用医院制剂、协定处方、名老中 医验方。

4、结业考核方式

考核分为笔试和技能考试

①.笔试内容范围为相关卫生法规、法律、规章制度、临床基本

知识、临床基本技能、病历书写、消化科科室特色病种等；

②.技能考试内容范围为临床基本操作、全身体格检查、科室特

色疗法、特色病种相关辅助检查。

5、进修学习应完成内容

①分管病人数：进修时间一年：50人；进修时间 6个月：25 人；

进修时间 3个月：10 人。

②书写病历份数：进修时间一年：30份；进修时间 6个月：15

份；进修时间 3 个月：5份。

③参加手术例数（手术科室）：无要求。

④诊疗技能操作次数：进修时间一年：100 人；进修时间 6个月：

50 人；进修时间 3个月：25 人。

⑤参加教学查房次数：进修时间一年：20次；进修时间 6个月：

10 次；进修时间 3个月：5 次。

⑥抢救危重病人次数：不做特殊要求。



⑦疑难病例讨论次数：进修时间一年：10次；进修时间 6个月：

5次；进修时间 3个月：2 次。

⑧参加门诊次数：门诊进修医师根据门诊老师进行，住院进修医

师至少每周一次。

⑨值夜班次数：住院进修医师每月值夜班 1 次，特殊情况根据带

教医师安排。

⑩科内业务学习次数：进修医师按照规定参加每周一次的科室内

部业务学习。

三、进修学员资质要求

以医院总体要求为准。

科室联系人：冯培民，联系电话：028-87765710；。
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