
心血管二科进修招生简章

一、科室简介

成都中医药大学附属医院心血管二科是国家新药临床试验中心

的心血管基地，国家中医心血管病临床研究分中心，国家中国心脏重

症联盟单位，中国中医心衰病联盟单位，国家糖尿病基地糖尿病并发

症心血管病中心，中国心衰中心，艾力克最佳临床型中医专科，国家

中医临床住院医师规范化培训科室，四川省中医药管理局重点学科，

四川省中医药学会心衰专委会主任单位，设有经省中医管理局认可的

一级实验室。科室由心脏专科门诊、住院病房、心衰病房、示教室、

心脏重症监护室（CCU）、护士站、介入手术室、床旁心脏彩超室构成。

心血管二科源于成都中医药大学附属医院 1956 年创建的内五科，历

经几代人 60余年的艰苦奋斗，充分发挥传统中医及现代医学两方面

优势，现已发展成为拥有各类先进设备，特色鲜明，疗效显著的中西

医结合心血管专科。科室拥有一支技术精湛的医疗团队，包括博士生

导师 1 名，四川省名中医 3 名，拥有心血管介入诊疗资质专家 2 人，

心血管专科医师 10人（主任医师 2人，副主任医师 4 人，主治医师

4人）、护士团队 21人（副主任护师 1 人，主管护师 4 人，护师 9 人，

护士 7 人）以及退休名老专家 5人。

科室主任谢文，教授，主任医师，硕士研究生导师，成都中医药

大学附属医院心血管二科科主任,成都中医药大学附属医院心衰中心

委员会常务副主任,成都中医药大学附属医院四川省十二五重点专科

（心血管科）项目负责人，四川省重大疾病心衰病（心力衰竭）中医



药防治中心负责人。目前系四川省名中医、四川省中医药管理局学术

和技术带头人，兼任中国卫生信息与健康医疗大数据学会 心脑血管

专业委员会委员理事,中国医药生物技术协会心电学技术分会无创心

脏电生理专业委员会委员，中国中药协会心血管药物研究专业委员会

常务委员，四川省中医药学会心衰（心力衰竭）专委会主任委员, 四

川省心脑血管病防治专项行动专家组副组长，四川省老龄健康发展中

心中医组副组长，四川省中药学会常务理事，四川省中西医结合学会

心血管专业副主任委员， 四川省老年医学会心血管专委会副主任，

四川省老年医学学会动脉硬化专委会副主任委员,四川省老年医学学

会社区服务专业委员会副主任委员，四川省中医药适宜技术研究会常

务理事,四川省医疗事故鉴定专家库成员，四川省中医药管理局中医

药实用技术推广专家,成都市医学会心血管专委会常委，四川省中医

药学会内科专业委员会委员，四川省医保专家库成员。奥地利开普勒

大学附院即林茨 AKH 心脏中心访问学者。

科室现有享受国务院津贴专家 2 人，心血管病学术带头人 2 人，

四川省名中医 4 人，海外访问学者 1人，卫生部援非专家 1人，具有

中医、西医双重诊断和治疗疾病的能力。心血管二科先后孕育了多位

心血管名家并培养了历任心血管科主任，其中包括国医大师郭子光教

授，知名心血管专家李明富教授（原成都中医药大学校长）、邓道昌

教授（原成都中医药大学教务处处长）、黄云瑞教授（原成都中医药

大学附属医院医务部部长、心内科主任）、刘永家教授（原成都中医

药大学附属医院医务部部长、心内科主任）及王卫星教授（原成都中



医药大学附属医院心内科主任）、刘杨教授（原成都中医药大学金匮

教研室主任）、王琳教授、张德来教授等名医专家，将根据自身多年

经验形成的院内制剂、协定处方广泛应用于临床，取得良好的疗效。

长期以来，科室以中医“整体观”和“辨证论治”为指导思想，在胸

痹心痛（冠心病）、心悸（心律失常）、心衰病（心力衰竭）、风眩病

（高血压病）、心瘅（心肌炎）、心痹（风湿性心脏病）等多种心血管

疾病的诊治方面取得满意疗效，并形成了专科特色和中医优势病种的

诊疗方案。其中，中医特色治疗如中药足浴、耳针、穴位贴敷、药膳

等在胸痹心痛（冠心病）、心悸（心律失常）、心衰病（心力衰竭）、

风眩病（高血压病）等疾病的治疗护理、制定独具特色的中西医结合

临床路径及诊治方案方面取得良好效果，得到广大患者的认可。

心血管二科紧跟心血管现代诊治技术发展步伐，全面开展心血管

介入诊疗技术，达到每年 4-6 项新技术的快速增长；自建科以来，心

血管二科承担了成都中医药大学附属医院心血管专业约 2/3 的业务

工作以及近 2/3 的各类介入手术。范围包括：（1）冠脉造影、冠脉内

支架植入术、急性心肌梗死的急诊手术治疗，同时熟练开展了针对严

重钙化病变的冠脉内旋磨术；复杂冠脉病变的冠脉内血管镜（OCT）、

冠脉内超声（IVUS），慢性闭塞病变（CTO）开通等学科前沿技术；（2）

心律失常的介入治疗，包括阵发性室上性心动过速、阵发性房颤、心

房扑动、特发性室速、频发室性早搏等多种复杂心律失常的经导管二

维、三维射频消融术以及结构性心脏病经介入封堵术等；（3）起搏器

的植入治疗，包括临时起搏器、永久起搏器（单腔、双腔）、ICD（植



入性自动复律除颤器）、CRT-D（双室同步起搏器、抗心衰起搏器）；

（4）左心耳封堵、肥厚性心肌病消融术（酒精、射频等方式）、高血

压肾交感神经消融术。

二、进修简介

1、进修方向

（1）中西医结合的心血管疾病临床诊治、介入诊疗和慢病管理；

（2）中西医结合心脏重症临床诊疗和管理；

（3）冠心病、急性（慢性）冠脉综合征的中西结合药物治疗、

急诊介入治疗、危重症的 CCU 管理；

（4）各类心力衰竭的中西医结合药物治疗及介入手术治疗；

（5）高血压病、高血压合并症的中西医结合特色治疗及特殊类

型高血压的介入手术治疗；

（6）心律失常的中西医结合诊疗及微创介入射频消融术、起搏

器植入术；

（7）中西医结合治疗心内科疾病的最新临床指南解读及进展；

（8）中西医结合治疗心内科方向的论文撰写和科研方案设计。

2、科室招收计划

病房（含门诊）进修医生：进修时间 1年/9 月/6 月/3 月，每年

16 名;

介入进修医生：进修时间 1 年/9 月/6 月/3 月，每年 16 名

3、带教内容

（1）中医经典理论、中医心血管理论的解读、学习和提高；



（2）中医、中西结合心血管疾病“三基（基础理论、基本知识

和基本技能）”培训及临床实践；

（3）中医、中西医结合心血管优势病种诊疗方案、临床路径的

规范和提高；

（4）中医、中西医结合心血管危重症诊疗实践，包括：急性心

肌梗死、急性心力衰竭、急性肺栓塞、心源性休克、重症心肌炎、疑

难心肌病、各类恶性心律失常、高血压危象等；

（5）心血管介入诊疗相关内容培训：各类冠脉介入诊疗、急性

心肌梗死的急诊介入诊疗、起搏与电生理介入诊疗、结构性心脏病介

入诊疗（非 TAVR）；

（6）床旁心脏超声、掌上超声在临床常见病和心脏危重症的应

用；

（7）中医、中西结合心血管科各种医疗文书的正确书写方法以

及心血管疾病医患沟通方法的规范和提高；

4、结业考核方式

考勤及工作量考核，实际操作及个人总结。

5、进修学习应完成内容

根据进修时间及进修方向，以下为基本要求：

①分管病人数：＞20人

②书写病历份数：＞20份

③诊疗技能操作次数：＞20次

④参加教学查房次数：＞2 次



⑤抢救危重病人次数：＞20次

⑥疑难病例讨论次数：＞10次

⑦值夜班次数：＞10次

⑧科内业务学习次数：＞10次

三、进修学员资质要求

以医院总体要求为准。

科室进修联系人：聂谦，联系电话：15982289115
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