
风湿科进修招生简章 

 

    一、科室简介 

成都中医药大学附属医院风湿科成立于 1985 年，是西南地区较早

的风湿免疫病学专科，是综合医疗、教学和科研于一体的风湿病学专

业的科室。 

我科自建科以来发展迅速，临床诊疗水平不断提高，规模不断扩

大。目前有专科门诊 3 个，病床 53 张，每日均有专家坐诊。医疗服

务团队包括主任医师（教授）4 人，副主任医师（副教授）3 人，主

治医师 3 人，住院医师 2 人。我科是国家教育部风湿病专业博士、硕

士授权点。现有博士生导师 2 人，硕士生导师 1 人。长年接收国内外

及港澳台地区学习进修人员。 

我科承担了国家“十五”攻关科研课题 1 项，国家自然基金 1 项，

国家 863 项目 1 项及多项省部级科研课题。我科实验室设备先进，检

查项目齐全，开展抗核抗体（ANA）、抗双链 DNA 抗体（定性及定量）、

抗 ENA 谱、抗环瓜氨酸肽抗体（抗 CCP 抗体）、HLA-B27 等检查。 

采用中西医结合的方法诊治风湿免疫病，采用中西医结合、内治

外治并重、药物治疗与理疗一体化综合治疗。采用中药内服、中药熏

蒸、针灸、穴位贴敷等方法，注重调理脏腑功能，调理阴阳、气血、

经络，达到标本同治的目的，具有鲜明的中医特色，我院研制有乌麻

风湿片、补筋片、三七止痛片、痛风宁口服液等院内制剂。 

二、进修简介 



1、进修方向 

科室治疗疾病包括系统性红斑狼疮、类风湿关节炎、强直性脊柱

炎、痛风、系统性硬化症、系统性血管炎、白塞氏病、骨关节炎、多

发性肌炎/皮肌炎等常见风湿病。 

2、科室招收计划 

病房进修医生：进修时间 6 月，每年 6 名  

门诊进修医生：进修时间 6 月，每年 3 名  

3、带教内容 

1）风湿科门诊及病房基本设置与管理要求；2）风湿科常见病的

中西医基础理论、基本知识和基本技能；3）门诊及病房各种文书的

正确书写方法；4）常用外治法的操作方法及临床应用；5）常见疾病

的临床路径和诊疗方案；6）常见急重症的诊治原则。 

4、结业考核方式 

考勤（20%）技能操作（30%）+理论考试（50%） 

5、进修学习应完成内容 

①分管病人数：30 人 

②书写病历份数：30 份 

③诊疗技能操作次数：30 次 

④参加教学查房次数：24 次 

⑤抢救危重病人次数：1 次 

⑥疑难病例讨论次数：6 次 

⑦参加门诊次数：24 次 



⑧值夜班次数：24 次 

⑨科内业务学习次数：12 次 

三、进修学员资质要求 

以医院总体要求为准。 

 

科室联系人： 

科主任：李媛      联系电话：028-87765342 

进修秘书：廖章慧  联系电话：028-87765342 

 

附科室照片 
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